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MoHto основного,(оргвтоовзин<хо)питания

дгт оОгнфюшмиея, питактихся 3» б«од»*тиые ср»Дсдмд

St 1 №«.M«WMiiwMrdTw4ii Выход (г. мз. 
turn.) Цене (руб) 7пергети~ческая 

ценность (кклз/
Ko.tuitf КС горячего HumauMM AiJi об\ чатиихся 1-4кюсе<м(на 16вру&}

1 Каябжки кВшааиииные» пгушнт «  соуся !OQ/'SO ISO 90.50 175
2 Л к  притшеппый е оаеянами n o /8.99 /70
) ■Хмб яИамтый» (ю  ржоио-пшеничиой муки) iO 4.00 50
4 Чай е сахаром 20О/Ю 2t0 4.02 36

1 5 С*икие фрукты (ябзоки! n o 27.49 47
1 ь Пачание пЛтяонта» 20 /5.00 98

Итого: Ш m .oo 576
КснялексtPPMMOe аитяния Ata о А  чвмшмдса 1-4 юассов ламтивй категеоаи <на JMm'Af

laampoK
1 Каябасуу аВитаиинныел тушеные а соуса 100/50 /50 90. SO /75
2 Л е  пргаппцанный е оаошаии no /899 /70
5 JCv№ •Лояазиый» fuj ржаио-пшаиичной .муки/ 10 400 50
4 Чай с еахараи 200/Ю 2 )0 4.02 36

! i Саежиа фрукты (яблоки/ no 27.49 J7
6 Лечаиуа ’Атланта» 20 15.00 9S

Итие: Ш 576
о м —

\
Овощи аМгксияаиасая сиее»» припушеииыа.а саштиой 
уопрвакв 60 /3.92 34
Суп картофельный е сорохаи.̂ овяОиной отварной (Оля *0 i i

1 2 пвраых 6в1од) 250/15 /6 /
Зшнь угропл петрушки евемгая 2 \.80 i  i

1 •* Жаркое по^машнему из говядины 50/150 200 /27.49 265 i
Наттоя из читрусовьифиион апезусинк 2Л0 t<At

S аитаиииил/РОванмой смесью аВиташхо» lv,v^ 69

6 Хлеб кПолезныйк (из ржаяо-пшенинмой .wvkwJ 40 5.33
7 ?V.T(74Jce с  шоколадной начинкой 55 23.42 2 Г3 i

Итога: 122 $30
Итога м  вепьг 1482 39*.e0 t406

KoMKtcuc ммчесо питания&tx о6т а»1нихся i - l l  кчксоа лкг^шш катагмти fna Я98 aiAl 1
Зватрак

1 Колбоеяи яВитамиимые» nnvieMtte acovca lOd'SO no 90.50 /75
1 fuc припущанный С Овощами ;*o 26.30 236

ХзвбаПоАСЗмый» (юрлсапо-пшеничноймуки) 60 Ш /00
- Чай е сахаром 20(У!0 2/0 4.02 36

Свежги фрукты (яблоки/ m 27.49 47 1

(Таченьв кАтонтам 20 /5.00 98
/ Итога: Г40 692

О м
Овощи оМвксшсаиская смесь» припуыениыа.в сазатной nnI.V 7Jf ЛЛ I

1 мпраака 69 1
2 Суп картофаяьный е горохо.м,земпыо 25̂ /1 2SJ /835 //8
3 Жаркое по-домашпему ю  совядимы 50/ISO 2i0 /3/.49 290

Наяитак из читрусовых(лимон.апельсин)с та f/iAl S9 ^
4 витаминизировамной смесью оВитоиаса»
i  |Xw6 кПмапыйк (ш ржамо-тиеиичиой .wvv^j 60 $.00 /00
б lf>‘.1O4X0 С ШОКОЗООнОй UONUHKOi 55 23.42 213 1

— Итога: 916 «79
Итого laOen»: Ш6 398.60 IS7I

Комплеяе питания dia вСгчаюшихея S-11 Ktoccoa 1мш VX-2X ovSl
1 l^Vwieetfood с сыоом иа батоне 25/40 65 44.26 /62
2 Чей < ссааром 200/10 /' - 2/0 4 02 36 1'

'  Итога; -  275 „ 482$ /9$ 1
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Меню основного {оргамнвованного)питоння
|)ля обучами|(пгс1>, гнатив<цахб»и^чшеюЬ1*пннасрвв^т9 ироЫнпнплжч(И\паты

К» HauMruouMiu 6я/оЛа Вшо^ (t, М.Ч, 
uim j и«мш (руб) ^Htpitmu-HtcKOM 

Htnnocmk (ккая)

Зо€Я 1рам Л »я  о в ^ ч л ю ш и х г» f - / /  кл а ссов

\ ^В ит йм инни>а* в  с</усс 1 С й '50 п л т о 17}

2 (Р в е  вовяу ви !к м ы й  С о в о в ч а н и ~  ISO 26  30 2S6

\ЧвЛ е  cw ujpO iM  iO C f'iO г ю Ш 36

4 ЬС м б а П а к з л ы й *  (и х  р ж а н о  т и сч и ч к о й  мууеи) 60 ВОО 200

5 | С 5 е ж и е  ф р у к ггы  (я & зо к и ) <т п 29.18 48 ------------- 1

M a W 9 ^ ____________7 2 # 238 .00  _ | I 595
О М  А и  об%"ниош ш яав i - U  « с м е е м

1

*М €кеиквне>саа  с м е с ь » п р и я у щ ея п ы в.в  са и и п н о й  

оа п р о вк е
т 24.00

57

2 1 С > 'л  ш р в ( о ( ^ < л » и м в  с  го р о х о м  с  хея еч ью  2 5<У ) 2 i i 29.30 219

4
'Ж а р к ое  п о ^ о м а ш н е м у  и з  го в я д и н ы  5 (У )3 0 2 J 0 200.57

306

5

‘Н аяш т ов и з в ы т р }совы х (я и м О я .а п € ^ ь си н )е  

^ вш я а м т ю и р овон н о й  см е с ь ю  «В и т о ш к а »
200 26.63 89

« 1 % м б  е П о я п н ы й » (ю  рзю аво/1Ш *нич11ой м гн и ) 60 8.00 /00

7 [ f v s o w e e  Г « о р е с ю « ш 100 31.60 3^9
и т о ж 043 200.80 950

О М  d u  о б х ч ё в ш а х е в  Ы  ы л с е о в  t W t

1 lO w c M i еМ ексвкО н С кт  с м е с ь » п ри я 1.чче1о т е л са га я и \ 0 й  звгр а вя е
60 23.92

34

2 ^С^якарто^Вельпый с  го р о х о м 300 23.93 95

3 Ь с 4 < а »  у в р о я л я е о т ш т  евеосся / 0 .90

4 U A V m u ie  no-O oM om iH M v SO riSO 200 96.57 342

5 (H om im oK  v i  ■ № «и 'х е в «м 1 ^ 4 к «о > г .1 3 л е « » с ш > / 200 )0 .2 6 8 0

t \ X tt6  е П о х е зк ы й » (и г р ’хеФ ю -га и еки чной  .«v < c u / )0 4.00 50

» I f y t e w u  e  ш ок л м дп ой  иачинкой 35 23.42 223

Я м й м .1 246 263.00 823 * ________ }

П алвяш к

> 200 38.02 2/9

'  2 'В уяочко Осмвш мяя 70 8 9 8 246

— И в вв гв : 270 47.00 36S •
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