
 

 

 МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 Департамент образования администрации города Нижневартовска  

 Администрация города Нижневартовска  

МБОУ "Гимназия № 2" 

РАССМОТРЕНО 

на МО 

________________________  

Протокол 1 от «25» 08   2023 г. 

СОГЛАСОВАНО 

на АМС 

________________________  

Протокол 1 от «25» 08.   2023 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор 

________________________  

Т.Л.Середовских 

Приказ  № 486 от «25» 08.   2023 г. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса по выбору 

«ИСТОРИЯ В ЛИЦАХ» 

                                                                                                                      в 10 А классе 

2023-2024 учебный год 

 

Учитель Хисаметдинова Зульфия Галиевна 

  

 

Нижневартовск  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа элективного курса «История в лицах» составлена в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 

2012 года N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года N 413, - авторской программы 

элективного курса «Личность и история России» - Н.И. Чеботарѐва. Волгоград, 2007 г. Программа рассчитана на 34 часа. Рабочая программа 

предусматривает расширение и углубление знаний учащихся по предмету «История». Элективный учебный курс «История в лицах» предполагает 

изучение жизни и деятельности исторических личностей России и других государств с конца древнейших времен до наших дней. Сегодня, когда 

происходят активные перемены жизни общества, преобразуются прежние формы поведения, отношения к миру и людям, истории своей страны, 

многие ценности теряют свой смысл. Новое общество требует от всех сотрудничества, толерантности, знания основных исторических тенденций. 

Сегодняшние условия предполагают новые основы социализации молодого человека, формирования его гражданственности, патриотизма, а это 

невозможно без знания истории своей страны. Программа элективного курса ориентирована на дополнение и углубление знаний обучающихся о 

важнейших деятелях России и других государств, чья деятельность оставила заметный след в истории России и мира. Программа курса рассчитана 

на 34 часа. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 

        Основными целями курса являются: 

- сформировать  у учеников понимание  исторического прошлого в связи с тенденциями современного развития России и мира; 

- создать условия для  восприятия  отечественных и мировых культурных традиций и ценностей прошлого в их связи с настоящим; 

-  познакомить выпускников  с основными теориями и концепциями, описывающими и 

объясняющими развитие общества, а также научить понимать роль исторических деятелей в формировании судеб государства. 

         Задачами курса являются: 

1) формирование  интереса выпускников  к закономерностям исторического развития России, роли политических деятелей в её судьбе; 

2) формирование и развитие у учащихся интеллектуальных и практических умений для 

более глубокого осмысления исторической действительности; 

3) формирование и развитие умения  самостоятельно приобретать и применять на практике знания, полученные в ходе занятий, для определения 



собственной позиции в общественно-политической жизни, для решения познавательных и практических задач; 

4)  воспитание патриотизма и гражданственности, социальной ответственности; 

5)  воспитание современного исторического сознания и развитие самостоятельного, 

персонифицированного мышления; 

6)  развитие исторического мышления школьников на базе материала курса. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты: 

 

- ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, 

готовность и способность к личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного мнения, готовность и способность вырабатывать 

собственную позицию по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления истории, 

духовных ценностей и достижений нашей страны; 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные универсальные учебные действия.  

– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

 – оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь 

на соображениях этики и морали; – ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 – оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

 – выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

 – организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели; 



– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью; 

Познавательные универсальные учебные действия. 

      – искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

     – критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

      – использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках; 

– находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

– выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств и способов 

действия; 

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

– менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

Коммуникативные универсальные учебные действия.  

– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

– координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия; – развернуто, логично и точно 

излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

– распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений. 

 

 



 

СОДЕРЖАНИЕ 

«История в лицах» (34 ч.) 

Вводное занятие. 

Первые князья (Рюриковичи) и их роль в становлении русского государства. 
Первые русские князья. Спорные вопросы появления государства у восточных славян; внутренняя и внешняя политика Рюрика, Олега, Игоря, 

Ольги, Святослава. Походы Олега на Византию и заключение первого в истории Руси международного договора. Княжение Игоря: защита Руси от 

набегов печенегов, походы на Византию и заключение нового договора. Княжение Ольги: укрепление княжеской власти, установление уроков и 

погостов, принятие христианства. Правление Святослава Игоревича. Походы князя Святослава на Хазарский каганат, в Волжскую Булгарию и 

Византию; расширение территории государства Русь. 

Русь во времена Владимира Святославовича. 

Роль христианства в истории и культуре Руси. Правление Владимира Святославича.  Значение принятия Русью христианства. Деятельность 

Владимира по усилению безопасности государственных границ, строительству храмов, распространению грамотности. Создание новой системы 

управления государством, предпосылки обострения междоусобиц после смерти князя Владимира. Образ князя в народных легендах и преданиях. 

Правление Ярослава Мудрого. 

Появление первого письменного свода законов и формирование феодальных отношений. Ярослав Мудрый на киевском престоле: личность князя, 

расширение границ государства, основание новых городов, укрепление международных связей, покровительство Церкви и просвещению. Русская 

Правда — первый свод законов государства Русь. Нормы древнерусского права. Признаки расцвета Древнерусского государства в правление 

Ярослава Мудрого. 

Александр Невский. 

Александр Ярославович Невский. Выбор князя. Борьба против шведских и немецких рыцарей. Прибалтийский регион: геополитическое положение, 

население и хозяйство. Предпосылки и причины крестовых походов в Прибалтику. Ордены крестоносцев и угроза западным границам Руси. 

Вторжение шведов в новгородские земли. Призвание новгородцами князя Александра Ярославича. Невская битва (1240). Вторжение немецких 

рыцарей в новгородские земли. Ледовое побоище (1242). Личность Александра Невского. 

От Калиты до Дмитрия Донского. 

Первый московский князь Даниил. Возвышение Москвы при Иване Калите. Усиление Москвы при Дмитрии Ивановиче. Москва – центр 

объединения Руси и роль в этом процессе московских князей. Куликовская битва (1380) и её историческое значение. Герои и образы Куликовской 

битвы в летописях, литературе, искусстве и исторической памяти потомков. Нашествие хана Тохтамыша на Русь. 

Иван III и образование единого государства. 
Создание новой системы управления государством и свержение ига. Объединение русских земель вокруг Москвы. Иван III. Присоединение 

Новгорода и Твери. Ликвидация зависимости от Орды. Новый этап политики московских князей в отношениях с наследниками Золотой Орды. 

Расширение международных связей Московского государства. Перемены в устройстве двора великого князя: царский титул и регалии, новая 

государственная символика. Формирование аппарата управления единого государства. Принятие общерусского Судебника. 

Иван Грозный и его современники. 



Иван Грозный  - первый русский царь. Реформы. Судебник 1550г. Сословно-представительная монархия. Внешняя политика Ивана Грозного: 

присоединение Казани и Астрахани, Ливонская война, начало освоения Сибири. Опричнина. Царь Федор Иванович. Конец Московской династии 

Рюриковичей. Русская православная церковь в 16 веке. Стоглавый собор. Святые и еретики. Установление патриаршества. 

Минин и Пожарский в истории Смуты. 
История Смутного времени через призму его участников; значение второго ополчения в истории Смуты; судьба его руководителей. Предпосылки и 

причины Смуты.  Первое ополчение. Лжедмитрий II. Второе  ополчение. Кузьма Минин и Дмитрий Пожарский. Освобождение Москвы. Земский 

собор 1613 г. 

Первые Романовы. 
Избрание новой династии. Михаил Фёдорович и Алексей Михайлович – первые преобразования. Царь Михаил Федорович. Патриарх Филарет. Царь 

Алексей Михайлович. Шаги к абсолютизму. Вхождение Левобережной Украины в состав России. 

Никон и Аввакум в церковном расколе. 
Борьба светской и духовной власти. Церковная реформа. Раскол в русской православной церкви. Никон и Аввакум. Старообрядцы. 

Петр I и его современники. 
Правление царевны Софьи. Формирование личности Петра I; окружение Петра; дискуссионные вопросы в истории правления Петра. Оценка 

деятельности Петра I в исторической науке. 

Женщины на российском престоле XVIII века 
Правление Екатрины I, Анны Иоанновны, Елизаветы Петровны. Внешняя и внутренняя политика России в эпоху дворцовых переворотов. 

Золотой век Екатерины II. Ломоносов и русская культура XVIII века. 

Вклад Ломоносова в развитие русской науки и культуры XVIII века. 

Александр I - несостоявшийся реформатор. Кутузов М. И. и Отечественная война 1812 года. 
Итоги внутренней и внешней  политики Павла I (1796—1801). Личность Александра I. Анализ деятельности личности императора и его 

реформаторской несостоятельности через анализ документов и мнения современников. Великий полководческий талант Кутузова и его ученики. 

Россия при Николае I. Александр II и эпоха великих реформ. 
Попытка укрепить империю через усиление цензуры. Историческая необходимость отмены крепостного права и личное мужество императора при 

проведении реформ. Николай I-жандарм Европы и Александр II-Освободитель 

Правление Александра III. 
Упрочение основ самодержавия. Внешняя и внутренняя политика Александра III. Контрреформы Александра III. 

Николай II. Столыпин П.А. Витте С. Ю. 
Личность Николая II. Внутренняя политика правительства в начале XX в. П.А. Столыпин и его политика. Программа системных реформ П.А. 

Столыпина. Крестьянская реформа. Переселенческая политика. Масштабы и результаты реформ П.А. Столыпина. Кризисные явления в обществе 

П.А. Столыпин и его политика. Витте С.Ю.- личность и человек. 

Владимир Ильич Ленин - основатель советского государства. 

Революционно-демократические преобразования. Новые органы власти и управления. Роль Ленина в октябрьских событиях 1917 года. Человек и 

политик. В.И. Ленин - глава советского правительства. 

Российские и советские полководцы в 20-30гг. XX века. 

Создание Красной Армии. Революционный Военный Совет (РВС). Красные командиры. Тухачевский, Фрунзе, Буденный, Чапаев, Котовский. 

Политические портреты. Политические идеалы. 



Белые генералы: Колчак, Деникин, Врангель, Юденич, Миллер. Биографии, деятельность на фронтах гражданской войны, послевоенные судьбы. 

Джугашвили (Сталин) И. В. 

Сталин - человек и политик. 

Советские полководцы 40-50 е гг.  XX века. СССР в годы Великой Отечественной войны (1941 -1945). 

Примеры стойкости советского солдата на фронте, в плену (Космодемьянская, Матросов, Лиза Чайкина, Гастелло и др.). 

Роль полководцев Великой  Отечественной войны (Т.К. Жуков, А.М. Василевский, И.С. Конев, К.К. Рокоссовский,  Б.М. Шапошников и др.), 

причины просчѐтов и неудач. 

Партизанское движение. С.А. Ковпак,  Сабуров, Фѐдоров. 

СССР в 1953 -1964гг. 

СССР после ХХ съезда КПСС. Новые ориентиры развития общества. Н.С. Хрущѐв - человек и политик. Борьба за власть. Победа Н.С.Хрущѐва. 

Отставка Н.С. Хрущёва 

СССР: от реформ — к застою. 

Л.И. Брежнев. Система коллективного руководства. Восстановление прежней вертикали власти: ЦК — обком — райком; воссоздание отраслевых 

министерств. Экономические реформы 1960-х гг. Члены Политбюро ЦК КПСС Косыгин, Ю.Андропов,  А.Громыко, К.Черненко, М.Суслов 

Начало политики перестройки. 

Деятельность Ю.В. Андропова: попытки оздоровления экономики и политики страны. Борьба с коррупцией. Ужесточение борьбы с инакомыслием. 

Приход к власти М.С. Горбачёва. Возобновление борьбы с коррупцией. Обновление высшего звена правящей элиты. Стратегия ускорения как 

основа экономических программ и причины её провала. Итоги и исторические уроки в перестройке. М. С. Горбачѐв - политик нового поколения. 

Оценка реформ Горбачѐва историками и политологами 

Б.Н. Ельцин и суверенная Россия. 

Б.Н. Ельцин первый президент России. Личность и политик. 

Политические лидеры 1990-х гг. (Е.Гайдар, Е. Примаков, А.Чубайс, В.Черномырдин). 

Политические лидеры России 21 века. 

В.В. Путин президент России. Парламентские и президентские выборы. Меры по укреплению вертикали власти. Усиление правовой базы реформ. 

Оценка деятельности российскими и зарубежными политиками. 

Итоговое занятие. Подведение итогов. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

темы 
тема занятия 

вид 

занятия 

кол-во 

часов 

дата 

проведен

ия 

10 класс 

1 
Вводное занятие. 

 
Входной контроль 1 

 

2 

Первые князья (Рюриковичи) и их 

роль в становлении русского 

государства. 
Первые русские князья. Спорные 

вопросы появления государства у 

восточных славян; внутренняя и 

внешняя политика Рюрика, Олега, 

Игоря, Ольги, Святослава. Походы 

Олега на Византию и заключение 

первого в истории Руси 

международного договора. Княжение 

Игоря: защита Руси от набегов 

печенегов, походы на Византию и 

заключение нового договора. 

Княжение Ольги: укрепление 

княжеской власти, установление 

уроков и погостов, принятие 

христианства. Правление Святослава 

Игоревича. Походы князя Святослава 

на Хазарский каганат, в Волжскую 

Булгарию и Византию; расширение 

территории государства Русь. 

Лекция 

Практикум 
2 

 

3 
Русь во времена Владимира 

Святославовича. 

Роль христианства в истории и 

Практикум 1 

 



культуре Руси. Правление Владимира 

Святославича.  Значение принятия 

Русью христианства. Деятельность 

Владимира по усилению безопасности 

государственных границ, 

строительству храмов, 

распространению грамотности. 

Создание новой системы управления 

государством, предпосылки 

обострения междоусобиц после 

смерти князя Владимира. Образ князя 

в народных легендах и преданиях. 

4 

Правление Ярослава Мудрого. 

Появление первого письменного свода 

законов и формирование феодальных 

отношений. Ярослав Мудрый на 

киевском престоле: личность князя, 

расширение границ государства, 

основание новых городов, укрепление 

международных связей, 

покровительство Церкви и 

просвещению. Русская Правда — 

первый свод законов государства 

Русь. Нормы древнерусского права. 

Признаки расцвета Древнерусского 

государства в правление Ярослава 

Мудрого. 

Практикум 1 

 

5 

Александр Невский. 

Александр Ярославович Невский. 

Выбор князя. Борьба против шведских 

и немецких рыцарей. Прибалтийский 

регион: геополитическое положение, 

население и хозяйство. Предпосылки 

и причины крестовых походов в 

Прибалтику. Ордены крестоносцев и 

угроза западным границам Руси. 

Вторжение шведов в новгородские 

Семинар 

 
1 

 



земли. Призвание новгородцами князя 

Александра Ярославича. Невская 

битва (1240). Вторжение немецких 

рыцарей в новгородские земли. 

Ледовое побоище (1242). Личность 

Александра Невского. 

6 

От Калиты до Дмитрия Донского. 

Первый московский князь Даниил. 

Возвышение Москвы при Иване 

Калите. Усиление Москвы при 

Дмитрии Ивановиче. Москва – центр 

объединения Руси и роль в этом 

процессе московских князей. 

Куликовская битва (1380) и её 

историческое значение. Герои и 

образы Куликовской битвы в 

летописях, литературе, искусстве и 

исторической памяти потомков. 

Нашествие хана Тохтамыша на Русь. 

Лекция 

Практикум 
2 

 

7 

Иван III и образование единого 

государства. 
Создание новой системы управления 

государством и свержение ига. 

Объединение русских земель вокруг 

Москвы. Иван III. Присоединение 

Новгорода и Твери. Ликвидация 

зависимости от Орды. Новый этап 

политики московских князей в 

отношениях с наследниками Золотой 

Орды. Расширение международных 

связей Московского государства. 

Перемены в устройстве двора 

великого князя: царский титул и 

регалии, новая государственная 

символика. Формирование аппарата 

управления единого государства. 

Принятие общерусского Судебника. 

Семинар 

 
1 

 



8 

Иван Грозный и его современники. 
Иван Грозный  - первый русский царь. 

Реформы. Судебник 1550г. Сословно-

представительная монархия. Внешняя 

политика Ивана Грозного: 

присоединение Казани и Астрахани, 

Ливонская война, начало освоения 

Сибири. Опричнина. Царь Федор 

Иванович. Конец Московской династии 

Рюриковичей. Русская православная 

церковь в 16 веке. Стоглавый собор. 

Святые и еретики. Установление 

патриаршества. 

Семинар 

 
1 

 

9 

Минин и Пожарский в истории 

Смуты. 
История Смутного времени через 

призму его участников; значение 

второго ополчения в истории Смуты; 

судьба его руководителей. 

Предпосылки и причины Смуты.  

Первое ополчение. Лжедмитрий II. 

Второе  ополчение. Кузьма Минин и 

Дмитрий Пожарский. Освобождение 

Москвы. Земский собор 1613 г. 

Практикум 1 

 

10 

Первые Романовы. 
Избрание новой династии. Михаил 

Фёдорович и Алексей Михайлович – 

первые преобразования. Царь Михаил 

Федорович. Патриарх Филарет. Царь 

Алексей Михайлович. Шаги к 

абсолютизму. Вхождение 

Левобережной Украины в состав 

России. 

Семинар 

 
1 

 

11 

Никон и Аввакум в церковном 

расколе. 
Борьба светской и духовной власти. 

Церковная реформа. Раскол в русской 

 

Практикум 
1 

 



православной церкви. Никон и 

Аввакум. Старообрядцы. 

12 

Петр I и его современники. 
Правление царевны Софьи. 

Формирование личности Петра I; 

окружение Петра; дискуссионные 

вопросы в истории правления Петра. 

Оценка деятельности Петра I в 

исторической науке. 

Лекция 

Практикум 

 

2 

 

 

13 

Женщины на российском престоле 

XVIII века 
Правление Екатрины I, Анны 

Иоанновны, Елизаветы Петровны. 

Внешняя и внутренняя политика России 

в эпоху дворцовых переворотов. 

Практикум 

 

1 

 

 

14 

Золотой век Екатерины II. 

Ломоносов и русская культура XVIII 

века. 

Вклад Ломоносова в развитие русской 

науки и культуры XVIII века. 

Практикум 1 

 

15 

Александр I - несостоявшийся 

реформатор. Кутузов М. И. и 

Отечественная война 1812 года. 
Итоги внутренней и внешней  политики 

Павла I (1796—1801). Личность 

Александра I. Анализ деятельности 

личности императора и его 

реформаторской несостоятельности 

через анализ документов и мнения 

современников. Великий 

полководческий талант Кутузова и его 

ученики. 

Практикум 2 

 

16 

Россия при Николае I. Александр II и 

эпоха великих реформ. 
Попытка укрепить империю через 

усиление цензуры. Историческая 

необходимость отмены крепостного 

Практикум 1 

 



права и личное мужество императора 

при проведении реформ. Николай I-

жандарм Европы и Александр II-

Освободитель 

17 

Правление Александра III. 
Упрочение основ самодержавия. 

Внешняя и внутренняя политика 

Александра III. Контрреформы 

Александра III. 

Практикум 1 

 

18 

Николай II. Столыпин П.А. Витте 

С. Ю. 
Личность Николая II. Внутренняя 

политика правительства в начале XX 

в. П.А. Столыпин и его политика. 

Программа системных реформ П.А. 

Столыпина. Крестьянская реформа. 

Переселенческая политика. Масштабы 

и результаты реформ П.А. Столыпина. 

Кризисные явления в обществе П.А. 

Столыпин и его политика. Витте 

С.Ю.- личность и человек. 

Практикум 

(мини – 

исследование  или 

описание по 

алгоритму 

«Политический 

деятель») 

2 

 

19 

Владимир Ильич Ленин - 

основатель советского государства. 

Революционно-демократические 

преобразования. Новые органы власти 

и управления. Роль Ленина в 

октябрьских событиях 1917 года. 

Человек и политик. В.И. Ленин - глава 

советского правительства. 

Семинар 1 

 

20 

Российские и советские полководцы 

в 20-30 гг. XX века. 

Создание Красной Армии. 

Революционный Военный Совет 

(РВС). Красные командиры. 

Тухачевский, Фрунзе, Буденный, 

Чапаев, Котовский. Политические 

портреты. Политические идеалы. 

Практикум 2 

 



Белые генералы: Колчак, Деникин, 

Врангель, Юденич, Миллер. 

Биографии,  деятельность на фронтах 

гражданской войны, послевоенные 

судьбы. 

21 
Джугашвили (Сталин) И. В. 

Сталин - человек и политик. 
Семинар 1 

 

22 

Советские полководцы 40-50 е гг.  

XX века. СССР в годы Великой 

Отечественной войны (1941 -1945). 

Примеры стойкости советского 

солдата на фронте, в плену 

(Космодемьянская, Матросов, Лиза 

Чайкина, Гастелло и др.). 

Роль полководцев Великой  

Отечественной войны (Т.К. Жуков, 

А.М. Василевский, И.С. Конев, К.К. 

Рокоссовский,  Б.М. Шапошников и 

др.), причины просчѐтов и неудач. 

Партизанское движение. С.А. Ковпак,  

Сабуров, Фѐдоров. 

Практикум 2 

 

23 

СССР в 1953 -1964гг. 

СССР после ХХ съезда КПСС. Новые 

ориентиры развития общества. Н.С. 

Хрущѐв - человек и политик. Борьба 

за власть. Победа Н.С.Хрущѐва. 

Отставка Н.С. Хрущёва 

Семинар 1 

 

24 

СССР: от реформ — к застою. 

Л.И. Брежнев. Система коллективного 

руководства. Восстановление прежней 

вертикали власти: ЦК — обком — 

райком; воссоздание отраслевых 

министерств. Экономические 

реформы 1960-х гг. Члены Политбюро 

ЦК КПСС Косыгин, Ю.Андропов,  

А.Громыко, К.Черненко, М.Суслов 

Семинар 1 

 

25 Начало политики перестройки. Семинар 1  



Деятельность Ю.В. Андропова: 

попытки оздоровления экономики и 

политики страны. Борьба с 

коррупцией. Ужесточение борьбы с 

инакомыслием. 

Приход к власти М.С. Горбачёва. 

Возобновление борьбы с коррупцией. 

Обновление высшего звена правящей 

элиты. Стратегия ускорения как 

основа экономических программ и 

причины её провала. Итоги и 

исторические уроки в перестройке. М. 

С. Горбачѐв - политик нового 

поколения. Оценка  реформ Горбачѐва 

историками и политологами 

26 

Б.Н. Ельцин и суверенная Россия. 

Б.Н. Ельцин первый президент 

России. Личность и политик. 

Политические лидеры 1990-х гг. 

(Е.Гайдар, Е. Примаков, А.Чубайс, 

В.Черномырдин). 

Практикум 1 

 

27 

Политические лидеры России 21 

века. 

В.В. Путин президент России. 

Парламентские и президентские 

выборы. Меры по укреплению 

вертикали власти. Усиление правовой 

базы реформ. Оценка деятельности 

российскими и зарубежными 

политиками. 

Семинар 

 

1 

 

 

28 
Итоговое занятие. Подведение 

итогов. 

Контроль знаний и 

умений (в форме 

ЕГЭ) 

1 

 

Итого 34 часа  

 

 



 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

В результате изучения курса обучающийся должен уметь: 

 рассматривать историю России как неотъемлемую часть мирового исторического процесса;  

 знать основные даты и временные периоды всеобщей и отечественной истории из раздела дидактических единиц; 

 определять последовательность и длительность исторических событий, явлений, процессов; 

 характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты важнейших исторических событий; 

 представлять культурное наследие России и других стран; 

 работать с историческими документами; 

 сравнивать различные исторические документы, давать им общую характеристику;  

 критически анализировать информацию из различных источников;  

 соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, явлениями, процессами, персоналиями; 

 использовать статистическую (информационную) таблицу, график, диаграмму как источники информации; 

 использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

 составлять описание исторических объектов и памятников на основе текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов;  

 работать с хронологическими таблицами, картами и схемами;  

 читать легенду исторической карты; 

 владеть основной современной терминологией исторической науки, предусмотренной программой; 

 демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по исторической тематике; 

 оценивать роль личности в отечественной истории ХХ века; 

 ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории ХХ века и существующих в науке их современных версиях и трактовках. 

Обучающийся  получит возможность научиться: 



 демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

 устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран в сокровищницу мировой культуры;  

 определять место и время создания исторических документов;  

 проводить отбор необходимой информации и использовать информацию Интернета, телевидения и других СМИ при изучении политической 

деятельности современных руководителей России и ведущих зарубежных стран;  

 характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и всемирной истории; 

 понимать объективную и субъективную обусловленность оценок российскими и зарубежными историческими деятелями характера и 

значения социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и революций;  

 использовать картографические источники для описания событий и процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени;  

 представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков и др., заполнять контурную карту; 

 соотносить историческое время, исторические события, действия и поступки исторических личностей ХХ века;  

 анализировать и оценивать исторические события местного масштаба в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века;  

 обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам истории России Новейшего времени с опорой на материалы из разных 

источников, знание исторических фактов, владение исторической терминологией;  

 приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения;  

 применять полученные знания при анализе современной политики России; 

 владеть элементами проектной деятельности. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

1. Анисимов Е.В. Женщины на Российском престоле. Спб.: Весь, 1997.  

2. Изучение истории на профильном уровне в современной школе: сборник учебно-методических материалов/ Под ред. доктора педагогических 

наук Е.Е.Вяземского. – М.: ООО «ТИД «Русское слово - РС», 2006. – 264с. 

3. Карпов Г.М. История России в лицах. Деятели петровской эпохи. М.: Школа-Пресс, 2002.  

4. Манько А.В. История России в лицах. Женщины на русском престоле. М.: Школьная пресса, 2002.  

5. Манько А. Выдающиеся деятели XVIII в. М,2004г. 

6. Манько А. Выдающиеся деятели XIX в. М,2004г. 

7. Морозова Л.Е. История России в лицах. Первая половина XVII века. М., Школа-Пресс, 2000.  

8. Павленко Н.И. Птенцы гнезда Петрова. М.: Издательство "Мысль", 1985.  

9. Перхавко В.П. История России в лицах. IX – начало XVII века. М.: Школа-Пресс, 2000.  

10. Справочник учителя истории. 5-11 классы/Авт.-сост. М.Н.Чернова. – М.: Издательство «Экзамен», 2008г.. – 574с. 

11. Степанищев А.Т. Методика преподавания и изучения истории: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. завед: в 2 ч. – М.: Гуманит. изд. центр 

ВЛАДОС, 2002.  

12. Энциклопедический справочник школьника. История России. М.: ОЛМА ПРЕСС, 2007. 

13. Энциклопедия Аванта + 

Электронные пособия: 

1. Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. Уроки отечественной истории. XIX – XXвв. 

2. Программа «Энциклопедия истории России 862-1917». - «Интерактивный мир». АО Коминфо. 
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