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1. Содержание курса внеурочной деятельности 

На основе ранее приобретенных знаний и умений второклассники  углубляют представления во всех трех стадиях шахматной 

партии. При этом из всего обилия шахматного материала заботливо отбирается не только доступный, но и максимально 

ориентированный на развитие материал .Учебный курс  включает в себя три большие темы: “Основы дебюта”, “Основы 

миттельшпиля” и “Основы эндшпиля”. Это обеспечивается применением на занятиях доступных заданий по каждой теме для 

каждой возрастной группы детей.  

Цель шахматной партии. Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила. 

Дидактические игры и задания 

 "Шах или не шах". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: стоит ли король под шахом или 

нет. 

 "Дай шах". Требуется объявить шах неприятельскому королю. 

 "Пять шахов". Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю. 

 "Защита от шаха". Белый король должен защититься от шаха. 

 "Мат или не мат". Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: дан ли мат черному королю. 

 "Первый шах". Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает тот, кто объявит первый шах. 

 "Рокировка". Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях. 

 Игра всеми фигурами из начального положения. Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию. 

Дидактические игры и задания 

"Два хода". Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с педагогом следующим образом: на 

каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими ходами 

 

 

 

 

 

 



 
 

2.Личностные, метапредметныерезультаты освоения курса внеурочной  деятельности 

 

Личностные: 

1. Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при 

сотрудничестве (этические нормы). 

2. В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила 

поведения,  делать выбор, При поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 

3. Наличие учебно – познавательного интереса к новому учебному материалу и способам решения новой частной задачи. 

4. Развитие творческого потенциала ребенка. 

 

Метапредметные: 

1. Осознавать границысобственных знаний и понимать перспективы дальнейшей учебной работы, определять 

познавательные задачи на усвоение новых знаний. 

1. Принимать учебную задачу; понимать предлагаемый план действий, действовать по плану. 

2. планировать свои учебные действия (самостоятельно, с одноклассниками, с помощью учителя) для решения учебно-

познавательных, учебно-практических задач. 

3. Проверять правильность выполнения действий, вносить необходимые коррективы в ходе решения поставленных задач. 

4. Определять и формулировать цель деятельности  с помощью педагога. 

5. Оценивать совместно с педагогом и другими обучающимися успехи своего учебного труда и труда одноклассников.  

6      .Понимать информацию, представленную в разных формах: словесной,  схематической,  условно-знаковой. 

7.      Ориентироваться в системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью педагога. 

8.     Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную от 

педагога. 

9.      Делать выводы в результате  совместной  работы всей группы. 

10.   Сравнивать и группировать такие шахматные объекты, как ходы шахматных фигур, сильная и слабая позиция, сила 

шахматных фигур. 

11. Находить и формулировать решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем). 

 

К концу учебного года дети должны знать: 



- принципы игры в дебюте; 

- основные тактические приемы; 

- что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля. 

 

К концу учебного года дети должны уметь: 

- грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические удары и проводить комбинации; 

- точно разыгрывать простейшие окончания. 

- решать элементарные задачи на мат в один ход. 
 

3.Тематическое планирование  
 

№ Тема занятия Содержание Педагогические условия 

Интеграция 

Дата 

 Повторение 

изученного материала. 

Повторение программного 

материала, изученного за год 

обучения 

Просмотр диафильма «Приключения в Шахматной стране. Первый 

шаг в мире шахмат». Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, 

центр. Ходы шахматных фигур.  Шах, мат, пат. Начальное 

положение.  Игровая практика (игра всеми фигурами из начального 

положения). 

 

 

1. Повторение изученного 

материала. 

 

2. Повторение изученного 

материала. 

Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Варианты 

ничьей. Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания 

дебюта. Задания на мат в один ход. Демонстрация коротких партий. 

Дидактические игры и задания «Две фигуры против целой армии», 

«Убери лишние фигуры», «Ходят только белые», «Неотвратимый 

мат». Игровая практика. 

 

 

 1. Краткая история 

шахмат. 

Рождение шахмат. От чатуранги к 

шатранджу. Шахматы проникают в 

Европу. Чемпионы мира по 

шахматам. 

Происхождение шахмат. Легенды о шахматах. Чатуранга и 

шатрандж. Шахматы проникают в Европу. Просмотр диафильма 

«Книга шахматной мудрости. Второй шаг в мир шахмат». Чемпионы 

мира  по шахматам. Игровая практика. 

 

3. Краткая история 

шахмат. 

 

 2. Шахматная нотация. Обозначение горизонталей и 

вертикалей, полей, шахматных 

Обозначение горизонталей, вертикалей, полей. Дидактические игры 

и задания «Назови вертикаль», «Назови горизонталь», «Назови 

 



4. Шахматная нотация. 

Обозначение полей. 

фигур. Краткая и полная шахматная 

нотация. Запись шахматной партии. 

Запись начального положения. 

 

диагональ», «Какого цвета поле», «Кто быстрее», «Вижу цель». 

Игровая практика. На этом занятии дети, делая ход, проговаривают, 

какая фигура с какого поля на какое идет. Например: «Король с е1 – 

на е2». 

 

 

5. Шахматная нотация. 

Обозначение 

шахматных фигур  

Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального 

положения. Краткая  и полная шахматная нотация. Запись 

шахматной партии. Игровая практика (с записью шахматной партии 

или фрагмента шахматной партии). 

 

 3. Ценность 

шахматных фигур. 

Ценность фигур. Сравнительная 

сила фигур. Достижение 

материального перевеса. Способы 

защиты. 

 

Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Дидактические игры и 

задания» Кто сильнее», «Обе армии равны». Достижение 

материального перевеса. Дидактические игры и задания «Выигрыш 

материала» (выигрыш ферзя). Игровая практика. 

 

 

6. Ценность шахматных 

фигур. Сравнительная 

сила фигур. 

 

7. Ценность шахматных 

фигур. Достижение 

материального перевеса. 

Достижение материального перевеса. Дидактические игры и 

задания» Выигрыш материала» (выигрыш ладьи, слона, коня). 

Игровая практика. 

 

8. Ценность шахматных 

фигур. Способы защиты. 

Достижение материального перевеса. Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала» (выигрыш пешки). Способы защиты. 

Дидактические игры и задания «Защита» (уничтожение атакующей 

фигуры, уход из-под боя).  Игровая практика. 

 

9. Ценность шахматных 

фигур. Защита. 

Защита. Дидактические игры и задания «Защита» (защита 

атакованной фигуры другой своей фигурой, перекрытие, 

контратака). Игровая практика. 

 

 

 4. Техника матования 

одинокого короля. 

Две ладьи против короля. Ферзь и 

ладья против короля. Король и 

ферзь против короля. Король и 

ладья против короля. 

 

Две ладьи против короля. Дидактические игры и задания «Шах или 

мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», «В 

угол», «Ограниченный король», «Мат в два хода». Игровая 

практика. 

 

 

10. Техника матования 

одинокого короля. 

Ладьи против короля. 

 

11. Техника матования 

одинокого короля. 

Ферзь и ладья против 

короля. 

Ферзь и ладья против короля. Дидактические игры и задания «Шах 

или мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», 

«В угол», «Ограниченный король», «Мат в два хода». Игровая 

практика. 

 

 

12. Техника матования 

одинокого короля. 

Ферзь и король против короля. Дидактические игры и задания «Шах 

или мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», 

 



Ферзь и король против 

короля. 

«В угол», «Ограниченный король», «Мат в два хода». Игровая 

практика. 

13. Техника матования 

одинокого короля. Ладья 

и король против короля. 

Ладья и король против короля. Дидактические игры и задания «Шах 

или мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На крайнюю линию», 

«В угол», «Ограниченный король», «Мат в два хода». Игровая 

практика. 

 

 5. Достижение мата без 

жертвы материала 

Учебные положения на мат в два 

хода в дебюте, миттельшпиле и 

эндшпиле (начале, середине и конце 

игры). Защита от мата. 

 

Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг. 

Дидактические игры и задания «Объяви мат в два хода». Защита от 

мата. Дидактические игры и задания «Защитись от мата». Игровая 

практика. 

 

14. Достижение мата без 

жертвы материала.  

 

15. Достижение мата без 

жертвы материала.  

Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.  

Дидактические игры и задания «Объяви мат в два хода». Защита от 

мата. Дидактические игры и задания «Защитись от мата». Игровая 

практика. 

 

16. Достижение мата без 

жертвы материала.  

Учебные положения на мат в два хода в дебюте. Дидактические 

игры и задания «Объяви мат в два хода». Защита от мата. 

Дидактические игры и задания «Защитись от мата». Игровая 

практика. 

 

 6. Шахматная 

комбинация. 

Достижение мата путем жертвы  

шахматного материала (матовые 

комбинации). Типы матовых 

комбинаций: темы разрушения 

королевского прикрытия, 

отвлечения, завлечения, блокировки, 

освобождения пространства, 

уничтожения защиты и др. 

Шахматные комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса. Комбинации для 

достижения ничьей (комбинации на 

вечный шах, патовые комбинации и 

др.). 

 

 

 

 

 

Матовые комбинации. Темы комбинаций. Тема отвлечения. 

Дидактические игры и задания «Объяви мат в два хода». Игровая 

практика. 

 

17. Матовые комбинации. 

Темы комбинаций. Тема 

отвлечения. 

 

18. Матовые комбинации. 

Тема завлечения. 

Матовые комбинации. Тема завлечения. Дидактические игры и 

задания «Объяви мат в два хода». Игровая практика. 

 

19. Матовые комбинации. 

Тема блокировки.   

Матовые комбинации. Тема блокировки.  Дидактические игры и 

задания «Объяви мат в два хода». Игровая практика. 

 

20. Матовые комбинации. 

Тема разрушения 

королевского 

прикрытия. 

Матовые комбинации. Тема разрушения королевского прикрытия. 

Дидактические игры и задания «Объяви мат в два хода». Игровая 

практика. 

 

21. Матовые комбинации. 

Тема освобождения 

пространства.  

Матовые комбинации. Тема освобождения пространства. Тема 

уничтожения защиты. Тема «рентгена». Дидактические игры и 

задания «Объяви мат в два хода». Игровая практика. 

 

22. Матовые комбинации. 

Сочетание приемов. 

Матовые комбинации. Другие шахматные комбинации и сочетание 

приемов.  Дидактические игры и задания «Объяви мат в два хода». 

Игровая практика. 

 



23. Комбинации, ведущие к 

достижению 

материального перевеса.  

 

 

 

 

 

Достижение мата путем жертвы  

шахматного материала (матовые 

комбинации). Типы матовых 

комбинаций: темы разрушения 

королевского прикрытия, 

отвлечения, завлечения, блокировки, 

освобождения пространства, 

уничтожения защиты и др. 

Шахматные комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса. Комбинации для 

достижения ничьей (комбинации на 

вечный шах, патовые комбинации и 

др.). 

 

Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема 

отвлечения. Тема завлечения. Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала». Игровая практика. 

 

24. Тема уничтожения 

защиты. Тема связки.   

Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема 

уничтожения защиты. Тема связки.  Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала». Игровая практика. 

 

25. Тема освобождения 

пространства. Тема 

перекрытия 

Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема 

освобождения пространства. Тема перекрытия.  Дидактические игры 

и задания «Выигрыш материала». Игровая практика. 

 

26. Тема превращения 

пешки.   

Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема 

превращения пешки.  Дидактические игры и задания «Проведи 

пешку в ферзи». Игровая практика. 

 

27. Сочетание тактических 

приемов.   

Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. 

Сочетание тактических приемов.  Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала». Игровая практика. 

 

28. Комбинации для 

достижения ничьей. 

Патовые комбинации. 

Комбинации для достижения ничьей. Патовые комбинации.  

Дидактические игры и задания «Сделай ничью». Игровая практика. 

 

29. Комбинации для 

достижения ничьей. 

Комбинации на вечный 

шах. 

Комбинации для достижения ничьей. Комбинации на вечный шах.  

Дидактические игры и задания «Сделай ничью». Игровая практика. 

 

30. Типичные комбинации в 

дебюте. 

Типичные комбинации в дебюте. Дидактические игры и задания 

«Проведи комбинацию». Игровая практика. 

 

31. Типичные комбинации в 

дебюте  

Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры). 

Дидактические игры и задания «Проведи комбинацию». Игровая 

практика. 

 

 Повторение 

программного 

материала 

Повторение программного 

материала, изученного за первый и 

второй год обучения 

  

32. Повторение 

программного 

материала 

Дидактические игры и задания. Игровая практика.  

33. Повторение 

программного 

материала 

Дидактические игры и задания. Игровая практика.  

34. Повторение Дидактические игры и задания. Игровая практика.  



программного 

материала 
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